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Quand il s agit des jeux vidéos, on peut entendre toutes sortes de discours. lis sont souvent considéres
comme un média utilisé exclusivement par les jeunes. Pourtant, les jeux videé os peuvent étre pratiques
3 tout dge, et permettent méme un renforcement du ken intergénérationnel.

Pour beaucoup de personnes dgées, passer du temps avec leurs petits enfants est un plaisir. Ce sontdes

moments de partage, de complicité. Mais pour autant, il n'est pas toujours facile de trouver des activites
qui réunissent deux générations aussi éloignées. C’'est d'autant plus vrai lorsque les enfants ont passe

I'Age de la pate a sel Mais cela peut donner 'occasion aux grand-parents d'apprendre a leur tour de
nouveaux hobbies, comme par exemple... les jeux videos !

Eh non, contrairement aux idées recues, les jeux vidéos ne sont pas réserves qu'aux jeunes ! Selon
I'étude « becoming » réalisée pour 'APEF en mai 2021, prés d'un tiers des personnes agees de plusde

60 ans se considérent comme des joueurs occasionnels. D'autres études ont montre que les jeux videos

peuvent étre bénéfiques pour les personnes agees. En effet, ils permettent une stimulation du cerveau,
une ameélioration des réflexes. et méme de ralentir certaines maladies comme 'Alzheimer.

Non seulement les jeux vidéos peuvent étre bénéfiques pour la santé des personnes agéees, mais ils
participent également a la création d’un lien avec leurs petits-enfants. En effet, qui de mieux place que
les jeunes pour expliquer a leurs ainés comment fonctionne une manette Switch ? Néanmoins, il faut

parfois s'armer de patience. J'ai bien essayé d’initier ma grand-meére a Mario Kart, mais maigre tous mes

conseils et encouragements, I'expérience fut peu concluante. |l ne faut pas oublier que beaucoup de
personnes dgées ne sont pas totalement habituées aux appareils numeriques. Heureusement pour eux,

la plupart des petits-enfants seront ravis de leur expliquer.

Cependant, les grands-parents peuvent se montrer réticents a l'idée de jouer aux jeux-videos. En effet,

selon la méme étude réalisée pour I'APEF, « les jeunes sont plus enthousiastes a l'idée de jouer avec
leurs grands-parents ». |l est vrai qu'en y vréfiéchissant, je ne me rappelle pas avoir senti beaucoup de

joie de la part de ma grand-mére lorsque je lui ai mis une manette de Wii dans les mains. C'est pourquoi

il est important de choisir un jeu adapté aux deux générations. Peut-étre n’est-ce pas la meilleure ideée
de faire une battle sur Just Dance avec vos grands-parents. Et encore, vous pourriez étre surpris !

Finalement, ma grand-mére a terminé la course sur Mario Kart en contre-sens. Pourtant, méme si ellen’a
pas 'ame d'une gameuse, cela ne 'empéchenait pas de me battre a plate couture au Scrabble en ligne.

Malgré tout, ce sont des moments de partage, ou je peux lui faire découvrir quelque chose que j aime.
Et méme si elle ne prend pas la partie autant au sérieux que moi, je vois qu'elle est heureuse de partager

des moments comme ceux-Ci avec sa petnte fille.

POSTER par - @ctadue
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“L'enfance et la vielllesse selgk . D8
difféerentes, on est plutdt désarmeé, on ifest pas ergore - ou
a la vie active, et cela permet de vivre avec une bilité o« de schémas, ouverte.
C'est pendant 'adolescence que commence a se fc autour de notre corps une culrasse
invisible. Elle se forme pendant I'adolescence et elle continue & s'épalssir pendant tout
I'age adulte. [..] Mals aprés, avec le temps, comme un vétement que I'on a trop porté, elle
commence a s'user aux points ol elle ne sert plus [..). Ainsl quand e dis qu'entre tol et mol
a surgl une divergence naturelle, c’est exactement ce que Je veux dire. A I'époque ou ta
culrasse a commence a se former, la mienne &anr déja en lambeaux. Tol tu ne supportals
pas mes larmes, et mol, je ne supportals pas ta dureté soudaine.” &

deux tas, pour des ralsons
‘st plus - des participants

Il peut arriver & une période de la vie que I'on se seme seul, rejeté, et quon akt I'impression
que personne ne nous comprenne. Parfols, Il est difficlle de se comprendre sol-méme, et
de mettre un mot sur les sentiments qul nous submergealent. Quelquefols, pour se sentir

mieux, on sé moque de ceux qul osent pleurer, mals onne leur demande pas assez comment
s se sentent.

Lavie est falte de phases de découverte et d affirmation de sol, mals également de moments

difficlles ot I'on se compare I'un l'autre. La peur des regrets ou de la moquerie deviemt la
priorité sur nos cholx, plutdt que la candeur d'une curlosité et 'euphorie d'une expérience

nouvelle. Les voix que l'on redoute d'entendre a chacun de nos cholx brident notre élan de
vie. On se sent Incompris, lls demandent pourquol, les arguments logiques fusent, la fureur,
Indignation nous prend ; les parents, les proches essayent d &re ralsonnables a notre

place, on &ouffe, parfols les cris prennent le dessus, le sllence régne, et une seule phrase
monte aux lévres : “Tu ne peux pas comprendre”

Va ol ton coeur te porte est un roman Rallen de Susanna Tamaro, récit a la premiére
personne ol la narratrice confle ses expériences personnelles de la vie a sa petite-fille - et

au lecteur. Olga est octogénalre, et elle sent que sa fin est proche. Elle souhalte renouer
les llens qu'elle a, au fil des années, perdus avec sa petite-fille. La solution : lul écrire de

longues lettres quli I'attendront a son retour, que la malson soit encore pleine de vie ou vide
au moment ou elle rentrera. En passant par sa propre enfance Jusqu'a aujourd hul la viellle
femme se perd dans une réflexion Intense du sens de la vie et de la mort en retracant son

propre parcours.

Roman de deux centalnes de pages, la narratrice s’y conflie humblement ; elle relate son
ance, la froldeur de ses parents, la rigidité de ses professeurs, l'indifférence de son

V ge. Dans son éducation rigide et bourgeolse, femme au foyer malgré elle, Olgan‘apas

‘elle entendalt : on lul a reproché sa jole de vivre enfant, on lul arefusé ses
Dlescence, on I'a privée d’amour dans sa vie conjugale.

’

e blographique, un événement important : la mort de sa fille, llarla, a
e-quatre ans, et le relals qu’elle a da vivre, en devenant, entrainée par la vie,
pour sa petite-fille.

»

"

La transmission traumatique est au coeur du roman. De mére en fllle, la problématique de
I'abandon se transmet : de la mére négligente, a celle trop présente, a celle absente, quatre

générations de femmes s'alignent pour représenter la difficulté & comprendre I'autre. Sa
mére ne |'a Jamals comprise ; Olga, quant a elle, malgré toute sa blenvelllance, peine a
comprendre la nouvelle génération devamt elle. Le conflit générationnel entre Olga et

sa petite-fille met en exergue les difféerentes phases de la vie, &t avec ces dernléres, les
différents besoins ressentls en tant qu enfant, adulte, puls personne adgée. Dans ses lettres,

Olga retrace les conflits quelle a vécu avec sa fille, puls ceux avec sa petite-fille ; de ces
Jeunes femmes émanent un besoin d'émancipation que la viellle femme n'arrive plus a
salsir. Aucune d entre elles n'a tort ou ralson, chacune a ses propres ralsons de mener sa
vie ainsl, la seule difficulté étant d accepter la divergence d'opinions et de mode de vie.

Le roman met aussl en rellef les difficultés a accepter la mort, et a 'entretien des souvenirs
de I'étre chérl. La narratrice parle de sa difficulté 3 se remettre de la mort de sa fille, et
au tourment auquel elle doit falre face lors des questions posées par sa petite-fille sur sa
mere.

Lors de I'évanoulssement d'un &tre cher, un torrent d" émotions font surface, la tristesse, la
solitude, le vide, et parml eux le plus lourd : la culpabliité. Les souvenirs sont ressassés, les
regrets s'empllent, et un jour la peur s'éprend de nous. L'impression d'oublier le visage de
quelqu’un qui a été aussl Important surgit, &t la culpabliité devientintenable, Insurmontable.
Son odeur, le son de sa volix, |a manlére dont Il marchait, la maniére dont Il rlalt ; tous ces

souvenirs auxquels on se raccroche sont des bouées qul empéchent d atteindre le fond du
deull. Lorsque I'on lache enfin prise, qu'on ne se souvien plus du contact de leur peau sur
la nOtre, mals qu'en regardant devant nous, I'on se souvient d'un agréable moment passé
ensemble, la personne envolée sera sans doute devenue éternelle.

“Ne pleure pas, t'al-je dit, ¢c’est vral que Je m’'en Iral avant tol mals quand Je ne seral
plus | Je seral encore présente, Je vivral dans ta mémolre avec les beaux Irs : tu
verras les arbres, le potager, le Jardin, et tu te souviendras de tous les moments

nous avons passés ensemble. La méme chose t'arrivera sl tut'assleds dans
tuprépamlogmauquojot'el s 4 falre aujourd'hul, et tu me verras
mon nez barboulllé de marron.

Et vous, qu'est-ce qul vous rappellera votre cher étre aimé, lorsqul dispar
vivre dans vos souvenirs ?

4. Vva ol ton coaur te porte, [Va’ dove tl porta
Il cuore], Susanna Tamaro, 1994, traduction
de Marguerite Pozzoll, Edition Plon, p.21.

= Ibld., p.223.

Demain, vous retrouverez peut-&tre mon corps sur la plage car ce solr, je me Jette dans le
lac.

Oh. ne vous offusquez pas, pas de simagrées blen pensées a ma lecture ! Oust, les tantines
en bures et porteuses de mantille. Blenvenue aux aventuriers de tout age, malfrats des
gedles, les amoureux du grand alr, amateurs des casses et des westerns.

Je disals donc.. ce solr, je me tire a l'anglalse, en brasse, devant le regard Inquisiteur de la
vierge.
J'al assez donné de la belote de 16h, de la sleste de 14h, de la scupe aux asperges de

Mme Bertrand et de l'éternelle question : “Tout va blen Mme Tabuteau ?°, mantra des aldes
solgnantes. Je ne les mets pas en tort, ces bouts de femmes, qui s apitolent sur mon sort,

m’ apportent mon thé et me font la discute. Je respecte leur travall. D'allleurs, &ant donné
que ¢’ est ma lettre d Adleu, Je vous remercle pour votre sollicitude, les filles, et courage
dans la vie !

Revenons a ma fulte. J'écris cette lettre pour pas qu'on accuse quiconque de malraltance
pour pousser une méme a se tirer de ce centre, club med plus que malson de retralte sur les
rives de ce bon vieux lac. En solt, “tout est mieux dans le mellleur des mondes™, pourrait dire
Martine, allongée sur le transat les ortells en éventalls, mals ce seralt ignorer la Calamity

Jane qul gigote dans mes tripes. Je sals pas pourquol je me suls lalsser entrainer dans les
soupiralls de la vielllesses, dans ce it tout blanc qul transpire la mort avec cette statut de

Marle dans le Jardin, bras ouvert pour me serrer dans mon linceul Ma fille, je nete reproche
pas de m'avolr amené a I'anmti-chambre du cercuell Je sals que tu pensals au mieux en me
placant dans cet aslle a vieux. Tu craignals une chute dans la douche et bien figure tol que

Je vals falre un saut dans un grand bain bleu. Tinquiéte pas pour mol, lalsse mourir ta chére
mére comme elle 'enmtend, en lul permettant cette derniére aventure. Mamile aussi a le droit

a sa dose d'euphorie.

Les “Au revolr” expédiés, me reste plus qu’a justifier mon départ pour pas que vous lacher

les poulets 3 mes trousses - Attention malgré les cheveux blancs, Je suls un renard qul
mord-.

Je pars pour l'extréme orlent. Je marcheral jusqu'a ce que mon corps solt le dermler
“barrage contre le pacifique” et que Je m'éparpllle en petits morceaux dans les bourrasques

du Nord. C'est simple comme projet, pas compliqué, direct méme. Le voyage n'a aucune
destination, juste le chemin. Je lalsse ma viellle épave s'échouer ol elle veut et Jusqu'a ce
que ce moment arrive, | erre dans le monde. J'al un peu d argent de coté, le bénéfice de

mes rides attendrissantes et plus de personnes pour me falre rester. J'al jJuste besoin d'une
demiére aventure avant de finir sous les mandibules des Insectes, Juste un relooking en

Sylvain Tesson avant de passer I'arme 3 gauche ( Je vous enverral des lettres).

Je suls pas folle, loin de la. Ce projet est un aboutissement d'une sulte logique d'idées. La

lecture du chapitre Développement personnel du Progrés du 15 mal a ouvert mes yeux . Je
lisals le journal dans le parc et 1a Je suls tombée sur cette phrase pour remctiver les troupes

qul disalt “ lin’y a point de chemin vers le bonheur, le bonheur est le chemin™ de Lao Tseu.
J al retourné cette citation plusieurs fols dans ma cervelle et 1a ) al eu I'lllumination divine.
La vierge qul me surplombalkt pendant ma lecture semblait me bénir de sa hauteur, e lal
regardé dans les yeux &t je compris que mon soucl c'étalt le sur-place. Fallalt que Je bouge
mes fesses. Je me suls dis “Jacqueline, tu vas pas te lalsser zigoulller par I'ennul.” Je me
suls arraché mon poll des mains, J'al regardé ma petite Marle et Je lul al sour| décidée a me
barrer.

Volla I'histoire, Je pars pour mourlr dans les grands espaces, comme une brave b&te
satisfalte de sa vie, peut-&re a ma trolisléme brasse dans ce lac ou sur la grand murallle de
chine, dans tous les cas, je m' échappe en mode mission impossible.

Je vous aime mes belles, pardonnez mes frasques. Soyez des rebelles !

~ Fritsch




, o8t~ e que tv p-ootuh te pnunuf  H-te-plait, ot notamment
ton potcoun d-opuh la fondation de la maison d édition Topu on 2004,

jusqu 2 .lu}ourd hai 7

Hélolse. J al monté une mailson d'édition Jeunesse en 2014 pour falre
apprendre les mathématiques aux enfants. C'étalent des jeux, beaucoup

de travaux manuels, la peinture pour apprendre les fractions, la culsine
pour les multiplications, et cetera. Au fur-et-a-mesure, J'al commencé

a développer des Jeux pour l'égalité fille-gargon pour les enfants. Ca
s appelait The Moon Project. Ensulte, on a falt des Jeux d ‘éducation a

la sexualité. On étalt vraiment sur des thématiques assez diverses mals
toujours des | eux, qu onvendalt e n grande d Istribution notamment.

J'al revendu la soclété en 2019. Aprés, J'al bossé quelque temps chez
Bibliothéques Sans Frontiéres™ ol ) al développé un de leur programme
a Dakar, au Sénégal

Et ¢ca falt cinq ans maintenant que Je fals du podcast avec Mamle dans
les ortles. |l y a trols ans, [al monté ma prod” de podcast 3 Marsellle.
On fak du podcast beaucoup pour les enmtreprises s ur des sujets de

diversité etinclusion, des sujets aussi de com’ Interne, beaucoup sur
des é vénements s pécifiques, ettout aulongde l'annéede lacom’

externe aussl

@,

Mamie dans les ort:os € _ost un podcast engagee, e-duc atif, féministe,
enfin, tout p-our plaare Avec Manon de BOUer vous sallez dla rencontre
do fommos nees ontro 1920 ot 1950 ot vcrus Iour donnoz ‘de votre temps
pcmr ¢cout¢r leurs huﬂ.t&res Pour les qardcr en memmre

- - -

et A 2 cotto phrisfo Qui revient au début do ch. 1quo 6p:to-do P\rco
Qu il est nécessaire de comprendre . ) ou ; on nent pour savo:r oul ‘on
Va » Porsonnollomom"c est_une ¥ phr uo qui ‘me {touche ' beaucoup

J a:mera.s "Savoir comrnent on en vient A cette .:fhrrmt-on 7

Quand |'étals au lycée, lly avait le Concours de la Résistance™ je ne sals
pas sl ¢a existe encore : |l dolt y avolr de moins en moins de résistants
vivants. Je me souviens que | avals fait la premiere année du Concours,

le résistant que [avals rencontré vient du sud-est de la France. Il m'avalt
dit qu'au retour des camps, une des phrases qul le drivalt le plus était “ll
faut connantre I'histoire pour ne pas qu'elle se répéte”.

Et du coup, quand | al commencé a travalller sur le droit des femmes,

notamment le drolt & 'avortement, sur ce qu'll se passalt auxUS, au
Brésil ou en Hongrie ou le drolt 3 I'avortement étalt remis en question

alors que c'étalent des drolts qul avalent été durement acquis par des
luttes, e me disals “ll faut absclument documenter et enregistrer ces
grand-méres”, un peu commece quon fasalt pour le Concours de la

Résistance. On enregistrait des résistants, 13 Je me suls dit "Il faut qu'on
allle enregistrer des grand-meéres qul ont connu avant la lol”.

Cette phrase, a chaque fols que | écoute la radlo, les Infos, et cetera
Jeme dis quec ‘estfou, on répétetoujours ce quill s est passé.
L'histoire, et notamment parler aux grand-méres, pas que sur le sujet
de | ‘avortement mals s ur beaucoup d e sujets. Notamment quand on

parle avec des féministes actuelles, on a limpression qu elles sont les
plus révolutionnailres, que ce sont des combats a nouveau, que tout est
nouveau, alors que quand on parle avec les grands-méres, on se rend
compte que beaucoup de combats d aujourd hul, en falt datentd’ll y a

trés longtemps.

A l'époque, elles étalent parfols plus révolutionnaires qu aujourd hul. On
oublie ce qu’ll s'est passé avant. Mais Il y a des féministes qul ont momé

des médias de cuf dans les années 50, utra dissidents e brillantissimes,
qu aujourd’hul méme on auralt dumal & les lire, tellement Ils étalem

én avance. Je pense vraiment que c ‘est Important d aller écouter les
grand -meéres.

4

en 2021, vous pub'w: un livre mt:tulo Mamie dans les orties : le XXo sitcle
raconte par NOS grand meres Eche que tu peux me p_.arler ) peu p!us
de co projet ? En'quoi il 1ppocto quolquo ‘chose de suppiémentaire au
format audio ?

Carrément ! En falt & la base, on n'est pas historlennes, on n'est pas
Journalistes. On allalt juste rencontrer les grand-meéres. Mals au fur-et-a-

mesure qu'on les rencontralt, en fonction des histolres qu’elles avalent,
notamment je me souviens qu'on avat enregistré une grand-meére qul a
décrit la guerre dEspagne, Franco. Ble nous a raconté toute son histoire,

et on s'est trouvées un peu bétes parce qu'on ne connalssailt pas du
tout I'histoire de |'Espagne. On s’est dit qu'll fallalt vraiment qu'on se
documente, et qu'on allle au-dela de Juste des récits, que notre travall
étalt quand méme de contextualiser des récits Individuels.

L'écriture du livre nous a vraiment permis, au-deld du podcast et de l'audio,
d’aller chercher des... Bah tu vois, je trouve qu’on dit souvent que kes histoires de
femmes, ce sont des histoires de bonne-femme. que ¢a ne raconte rien sur rien.
Récolter ces soixante témcignages, et de les contextualiser, ¢ca rendait leurs
histoires individuelles encore plus fortes. Ca nous a permis, nous, de trouver
aussi un vrai pattern des chases qui arrivent : ce n'est pas juste une mamie qui
a avorté, c'est quarante pourcent des grands-meres qu'on a enregistrées qui
ont avorté. De documenter tout ¢ca, de dire que I'avortement illégal c'était un
vrai truc, qu'il y avait plein de manieres différentes d avorter. En fonction des
régions, elles avortaient différemment

D'autant plus qu'il y a quatre saisons déja de Mamie dans orties.

Oulc'estca : déja quatre salsons et une solxantaine d'épisodes. C'est quand
méme un gros chantler.

Sur 2 cwnrturo du podc.nt ot wr celle du avre. s Y, J cetto rnlm:o avec un

Chapoau rose " ch. on avez fait un o-bot symbohquo du podc.m Mais d"ou
vient-il ?

Ma grand-mére ! Quand elle Jardinalt, elle avalt toujours un chapeau un peu
farfelu Et Il était rose fuchsla. Elle avait plein de fleurs dans ses cheveux Du
coup [al eu trés envie qu'on alt une mamie avec un chapeau rose. Et c'est vral,
tasrakson, ¢ est assez symptomatique du podcast. On en a acheté, du reste,

des chapeaux roses. On a fait un éwenement 3 Marsellle autour du podcast, et
on avait ke chapeau avec nous. C'est marrant.

En 2019, le premier épisode sort et nous falsons |a connalssance de Mado quil
est la grand-meére de Marlon. Comment s’est passé cette premire rencontre
7 En quol elle a confirmé, peut-&tre falt évoluer, vos ambitions et vos attentes

avec ce podcast ?

AR

Je pense quon n'a Jamals passé autant de temps sur un épisode que sur celul
de Mado, parce qu'on ne savalt pas trop par quel bout le prendre. On s avait

qu’elle avalt avorté, mals on ne savalt pas trop dans |lesquelles conditions. Et
on savalt que son marl avalt été un peu... Je pense que ce premler éplsode, ¢a
nous a montré qu'elles étalent prétes 3 parler. Pourtant c'était sa petite-fille,

mals elle nous a tout raconté. Elle nous a parlé de son marl, de son envie daller
a l'extérieur, que lul il ne voulalt pas.

Et en méme temps, |'histoire de Mado, et pourtant c'étalt la premiére, donc par
hasard elle est vachement caractéristique de ce quon a cherché aprés : que

les femmes étalent vachement reléguées a l'intérieur, leur volonté daller vers
'extérieur. Ca nous a confortées dans le faltquil n'y avalt pas que l'avortement,

mals plein d’autres drolits qui étalent, en falt ultra Importants. Par exemple, son
histolre de la condulte est ultra Intéressante. Donc aprés J'al cherché des grand-
meéres qui avalent réussl a condulre.

Ce premier épisode, |l étalt trop blen. Et franchement a chaque fols qu'on sort
de chez une mamie, c’'est la méme énergle. Mak |la on est sortles, on s'estdit
qu'on avalt un truc de ouf dans les mains, que c’'étalt dingue tout ce quelle
avalt raconté. Et surtout, jJe me scuviens trés blen que Marlon avalt appelé son

pére en sortant, quelle lul a raconté, quilla dit "Clest fou, Je ne savals pas”.
Nous, on s'est dit “c’est dingue”. Et en falt a chaque fols, elles nous racontent

des trucs que personne ne salt. Et ¢a J'avoue c'est un peu cool !

DM ce premrer op-so-do M\do nous. parie do w;cts comploms comme 12
matofmto ot avamqa ' wortomont Ello nom.hwo untomcwgn age doscondutuons
de ces awortements des nv,ques notamment Iy aussi Y questron de I acces au

travail qu: rontre _on compto Vom. avel d 'u eurs cette bollo concluuon o
grand défis de sa vie 3 été de travailler ot pouvoir étre mdépend ante »,

J al releve plus:eurs autres mots Clés au cours, ge mes ! ecoutes educatuon

meémoire tranmnssron : ecoutefparo!e luberatmn combat '*wol - man.}ge

dworc*o 00 oncoro matormte Aut mt de thémat:quu d ailleurs. Qui so-nt i faunt

ol

le souligner,”et c'ommo tu I'as sous- ~entendues. d KtU'IlrtO dans les | débats du
mondo entier. Est-ce qu :lt ost arrivé d étre wrpnso en abordant certains wJott

mattendus lors d' mterwew 7

Ence moment je ne sals pas pourquol, Il y a vachement de grand-méres qul
nous parlent de mort d’'enfant, de décés de leurs enfants a elles, postnatal cu

périnatal. Et méme la perte d'enfants qul ont vingt ans, ce sont des sujets dont
on parle trés peu, qulsont ultra tabous. C’est vral qu'on parle trés peude la

mort dans nos soclétés. C'est un sujet quime fascine toujours. On a eu des
récits de femmes qul ont accouché d'enfants monrts.

Ces sujets-la on ne s’ attendalt pas du tout 4 les avolr. Et Je pense qu'on n'était
pas trop en capacité de lesrecevolr nonplus, c'éartrés dur.Et la ence

moment, on €n a plein. Tous nos dernlers éplsodes, ¢a parle de la perte d'un
enfant. Et je pense qully a encore beaucoup de travall sur la prise en charge de

décés d'enfant, comment tu géres dans une soclété le
deull, 'accompagnement des méres, et des péres blen
qu'en l'occurrence a cette époque-la, elles &alent
toutes seules quol.

Ca c’est un sujet, aprés |l y a tout ce qul va é&tre la
gestion financkre du foyer. Je pense quon ne
s attendalt pas a ce que les femmes géremt a ce point-
la. Ce n'est pas trés documenté le falt que cen‘est pas
elles qul gagnent l'argent, elles n‘ont pas leur propre
source de revenu pourtant ce sont elles qul gérent
I'argent du foyer. Ce sont elles qul recolvent les alloc’,
le mec leur donne un peu de thune, et aprés il ny a

qu'elles de responsables de l'argent de la famllle.
C'est trés rare les histolres ou ce n'est pas le cas, ou

le mec sintéresse vralment 3 comment on fait pour
bouffer.

En falt en cours d'histolre on ne I'a Jamals appris. Le
role des femmes dans la bonne gestion financlére des

foyers. C'étalt une grosse découverte, et aprés on a
pas mal creusé pour essayer de comprendre vraiment
comment tu falsals pour gérer un foyer quand tu

n‘avals pas dargent. Souvent, elles me disent “Je
devals lul demander. Il allark au bar”. Il y a plein de

mamies qul disent que leur mec passalt au bar avant
de rentrer, avec la paye parce que la paye étalt en
Iquide. C'est Intéressant auss! du point de vue de
I'évolution de la place des femmes dans les foyers.

Co_que tu me . cl me, rtr-p-«l-o ., dwn-u tot«.:io Qu~rtt $Ort. S avec
Vi -rﬂ# J.rl. I'-""l' H..u*l- Y n ou du rml a i(ﬂtr Ot u.: » 009 Lﬂ 'l-u)-ﬂ'i Que

(T ui-' smbeés 1ruml O autres :-r”tt- r‘t 'lr{r"' .lu‘l-t aLOr Gt cc:'-m-tlﬂ
:-'nlrc OO hn; TR ‘Ques Yot I'éducation Hluﬂ* {st-ce Que ty ;:-rul nous dre

W DOLR MOt Sr Co Serr w«pumqaﬂ sorty )

Je pense que Violette J'al eu beaucoup de mal a le
sortir, déja parce qu’elle était beaucoup plus Jeune. Et
¢a m’'aun peu déstabllisée que, comme tu dis, tous les
sujets des drolts des femmes, ca la touche, et elle est
trés Jeune. Donc ¢ca m'a un peu démoralisée, |e pense.

Quand on enregistre des femmes 3 la campagne ou
des femmes a Parls, ce n'est pas du tout la méme vie.
La c'&alta la campagne. Et Viclette, le fait qu'elle étalt

trés jeune, J'al trouvé ¢a dur, en termes d espolr. Etla
deuxiéme chose c'est qu elle m'a raconté beaucoup

de choses assez dures. Le solr, elle m'a envoyé un
message pour me dire que ca avalt été trés dur, qu'elle
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Je pense que Violette Jal eu beaucoup de mal a le sortir, déja parce qu'elle &ait
beaucoup plus Jeune. Et ca m’a un peu déstabllisée que, comme tu dis, tous les
sujets des droits des femmes, ¢a la touche, et elle est trés Jeune. Donc cam’a
un peu démoralisée, Je pense.

Quand on enregistre des femmes 3 la campagne ol des femmes a Parls, ce n'est
pas du tout la méme vie. LA c'étalt a la campagne. Et Violette, le far quelle était
trés jeune, | al trouvé ca dur, en termes d'espolr. Et la deuxiéme chose c'est

qu’elle m’a raconté beaucoup de choses assez dures. Le solr, elle m’a envoyé un
message pour me dire que ¢a avalt été trés dur, qu'elle ne pensalt pas remuer

autant le passé. Je pense que c est la premiére fols qu'une des grand-méres
ne me dit pas mercl d'étre venue l'Iinterviewer mals plutdt “Je m'en serals blen
passé .

Ce podcast, il ibére la parole,” pour mieux _éduquer, Mais aussi pour créer du

- -

lien avec les porsonnes 39005 | drnw des poma:ts do femmes qQul ont vécu,

et qui ont des ¢ _choses 3 racontor Est-ce que_ tu as I'impression d"avoir soulagé

v W, - - -

cortaines de cos femmes en leur accordant ce temps de parole ?

Carrément ! Etla, la demiere quon a enregistrée, et qul estincroyable. Elle
s appelle Colette, elle e st franchement trop b len. E lle a q uatre-vingt-selze

ans. En partant elle m’adit “"Vraiment mercl ! Je pensals qu'au bout de vingt
minutes J'en aurals marre, et ¢a falt deux heures. Mals qu'est-ce que c'étalt blen

de discuter avec vous !". Je pense que ce n'est pas souvent qu'll y a des Jeunes
de notre généraion qul prennent le temps, et restent vraiment sans juger. Je
pense que quand on écoute nos grand-mére, on se dit “C'est bon mamile, tu

radote '". LA, Il y a une vrale écoute, Intéressée etintéressante. Et ¢ca leur falit
beaucoup de blen.

Av.mt do concluu o voudrau enumeérer qwlqm pointsquonna pas JbOde*l.

mais Qm selon Moi sont aussi & toulaqnqr “car s font | mtollvgom:o ge ce p-odc ast

D abord Cﬂ fermmes ollos parlont do o Qu ¢ elles ont mvw do duro Elles parient
tantHt do sujets lo-gou tantédt de wm$ plm lourds. sans quo vous les forciez A

reveler Qu-Ol qu0 ce soit

Ensute.” 1 al trouve trﬂ nteressant ce qw tu as drt d.ms une mtuvw pour
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Clap AUSIO = J a-mouns been mtﬂvmwﬂ deos | popn. vJ aumﬂan bien saisir leur

réaction face aux ¢ ng«nmu qui se sont opérés “dans > socmo_'of\ vort
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Que cat te tient auss .s Copur do mumph« lot po-nu oe v_uo » ) a-llcuu Souvent
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vous on vom: J domnd« d-foctmm aux Qt.mds meéres ceo qw ponunt leur
mari do cortmns do lours & .sgri.umomt Apres tout.! Nhistoire des femmes ne

s o3t p.n écrne QU .woc m femmes

Enfin vout. prenez en compto e fant Que. cn grand- mtf_n Ce sOM des ftmrnﬂ
encore aujourd hul Vous les interrogez sur leur vie au passé.¥ mais aussi au

Est-Co Que tu souhaiterais ajouter gueique chose 7

Le seul truc a rajouter c'est que | espére qu'en écoutant ce podcast, certaines
personnes changent un peu leur regard une petite viellle qul nous saoule dans

le traln, ou au spectacle a coté. C est un peu mon combat personnel, de changer

ce regard sur les vieux... et les viellles !

Pour conclure @ e propose de réepondre a cette dermeu questlon . est-ce

* il - l-.-.-“ - [ —— ‘ *-- -‘----

qu au final. qa ne vaut pas un peu le coup de pousser mémé dans les orties ?

Jeé suls tout 3 falt d’'accord ! Je pense que ca vaut carrément le coup pulsque
parfols, quand on les pousse un peu, e lles disent des trucs... Franchement
parfols on rigole, on se marre. Elles sont trés surprenantes. Ouals, elles sont
assez Impressionnantes.

2. Biblotheques Sans Frontires estune ONG qui cherche A renforcer lacces ala
culture, [éducaion et linformation & ceux Qui én sont privés,

& Le Concours Nationald e La R ésistance dela Déportation s'ackesse aux
cobegeset lycées encore aujpowdhul. I vise & perpétuerla mémore deces

gens, pour Instrure etinsprer des lecons du passé. Cette année, le théme du
concours st “Résister 3 b Déportation en France eten Europe”,

cOMOHNT

Jadonk Jxore recrve des lettres, ouvrir mon DIOC de COrrespondance, tracer de jolles ttres
rondes, MY appliquer, ne pas pouvolr mettre d emo), réfechir 3 Co QUe o ressons pour QU en une
Ul 1te ty COMPIeNNnes COquUe o ressons. Gluwser 1es foulies de paphke dans I'enveloppe rop
SUolte pour content tout coque J 3 3 1o dire, &crire v 12 plus grande minutie Fadress e pour
NS Pas que b DS 56 porde, collor adrclitoment 1o imbr o ot puls I3 glsser dans 13 bolte Jaune.

Les Jours passent, ot J'attencs, un peu angolwsds que 1a poste n'alt pas trouvd 1o chamin de la
Boigique. Puls volld qu'un matin dans ma bolte Jux Iettres tombés au milleu des nombe suses
publicités 5o Advolle UNe SVOPPS aVec ton Scritr ¢ dessus Jo reste B 3 b regarder, Je fouwre

doucement, Jo Ne veux pas gaspllier tous ces mots d'un seul coup.

Jo reconnaks ton Scriture ot mes yeux bolvent, co quil restera o llen 6 plus STolt gue pouvent
2ok deux 7 66 humaing, Une COmespOndInce. Une correspondance c'est prendre o temps

Maigré Foxbtence des mall. La Correspondance ¢ oot Offrir son tomps 3 fautre, Cc et soffrir
COrps ot Mo, ot 50 INrer Juns analysede sl

S auourd hul Je tanvorals toutes s It es Que J al continud de T écrre dans I'espoir dune

1éponGe.
Sl aujourd hul, Jo to dsdis toutes s Tols o0 ) 3l Gop&rd 1o woir Jpparditre comme tu le rasaks sl

souvent.
Sl aujourd hul, Je te racontals tout oo 3 quol Javals réve que tu partkipes.

<l aﬁnﬂ'mli go fmnh 10 13ire Jlors o ne 1o dnis QUUNS Ul chos
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